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Al centro sportivo Bu Sen Arconate lezione di MoviMente per
bambini e genitori
Redazione · Monday, February 3rd, 2025

Attività all’insegna dell’inclusione al centro sportivo Bu Sen Arconate. Sabato mattina si è svolta
una lezione di MoviMente bambini e genitori. MoviMente è una ginnastica neuro motoria 3/6 anni
. Un progetto educativo finalizzato ad acquisire e sviluppare i prerequisiti utili all’inserimento nella
scuola primaria . Nel progetto viene dedicato ampio spazio alle situazioni di fragilità. Nel corso
della lezione condivisa i genitori hanno potuto toccare con mano i progressi dei propri figli.
Nel pomeriggio si sono svolti gli esami di judo per il passaggio di grado e cintura. Circa 50
bambini si sono messi alla prova dando il meglio di sé per superare l’esame. Si sono
particolarmente distinti i ragazzi della Comunità minori di Buscate e il gruppo di piccoli atleti nello
spettro autistico. La società Bu Sen di Arconate sta potenziando l’inclusione nei propri corsi di
judo e MoviMente con ottimi risultati.
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