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Al Liceo “Galileo Galilei” di Legnano aperto I'unico laboratorio

di scienze motorie in Italia
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Al Liceo “ Galileo Galilel” di Legnano, seminario dedicato ai docenti di scienze motorie e agli
educatori nell’ambito sportivo, incentrato sulle attivita sportive adattate. L’ evento ha visto la
partecipazione di formatori dell’ Universita degli Studi “Insubria’ di Varese, la Prof.ssa Linda
Casalini e il Prof. Luca Cavaggioni. Ad aprire i lavori in Auditorium sono stati il Dirigente
Scolastico, Prof. Giuseppe Scafuro, I’ Assessore alo Sport del Comune di Legnano, Guido Bragato,
il Presidente del Panathlon La Malpensa, Sergio La Torre, lareferente dei Progetto Erasmus plus
del Galilel, Prof.ssa Romina Milani. Erano inoltre presenti i partner francesi del Liceo Daumier di
Marsiglia, con tre docenti guidati dalla referente Erasmus del Daumier, Sophie Sicard-Hassibi. Gli
interventi dei formatori sono stati contributi preziosissimi, per riflettere sull’inclusione attraverso
lo sport e trovare spunti per renderla una realta tangibile a scuola e negli ambienti sportivi.

Il Progetto Erasmus Plus KA210SCH, A.S.A.I.A.S. di cui questo evento fa parte e ne e la
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disseminazione, si e concluso con un bilancio estremamente positivo. Ecco alcuni numeri che
raccontano il suo impatto:

— 2 attivita per docenti (unain Italiae unain Francia)

— 2 attivita per tre docenti e otto studenti (unain Italiae unain Francia)

— 3 eventi online

— 5 attivitadi disseminazione per docenti e studenti in Italia

— Coinvolgimento di 11 enti e societa sportive del territorio

— Scambi culturali tra Italia e Franciac 17 studenti e 7 docenti italiani hanno partecipato a
un’ esperienza formativa a Marsiglia; 16 studenti francesi (ospitati in famiglia) e 5 docenti hanno
visitato il Liceo Galilei.

L’ evento ha avuto un momento particolarmente toccante con I’ intervento di Martina Rabbolini,
atleta paralimpica reduce da Parigi 2024, che ha condiviso con una platea gremita di studenti la sua
esperienza. La sua testimonianza ha emozionato e fatto riflettere

Successivamente, i docenti presenti hanno partecipato al’inaugurazione del nuovo Laboratorio
“Sport and Health”, ala presenza del Prof. Luciano Quattro, fondatore del Laboratorio di fisiologia
sportiva, e di Anna Poretti, rappresentante della Fondazione Ticino Olona, che nel 2017 aveva
cofinanziato I'iniziativainsieme ai fondi PON, il Dirigente Scolastico ha svelato la targa dedicata
del Laboratorio.
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