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Incontriamoci all’Hospice, perché?
Marco Tajé - Friday, July 3rd, 2015

(]

Domenica 5 luglio, giornata speciale per I'Hospice di Cuggiono. La struttura ospedaliera, una
eccellenza sul nostro territorio, festeggia sette anni di attivita. Con una serie di eventi, l'intera
giornata festiva sara occasione di incontro tra dirigenti, medici, familiari dei pazienti, comunita
intera. Di seguito, per il compleanno, ecco alcune considerazioni della responsabile dr.ssa
Claudia Castiglioni

Molte persone ammalate ci hanno comunicato i loro progetti, i loro affanni, i loro strazi, i loro
silenzi, laloro passione. E tutti noi ci siamo prodigati con determinazione e impegno a sostegno
dell’ Altro, abbiamo cercato di comprendere, di condividere, di comunicare, di rispettare. Ci silamo
confrontati con il cuore delle angosce e delle speranze, con la sofferenzaincomprensibile e con la
fiducia dell’ abbandono, con il tempo incomprimibile che scorre ineluttabilmente.
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Domenica 5 luglio 2015 I’ Hospice Ospedaliero “Il Girasole” compie sette anni di attivita e credo
sia importante e bello celebrare il compleanno aprendo le porte della struttura a tutti coloro che
hanno la volonta o semplicemente la curiosita di visitare un luogo semplice e sereno, ma denso di
umanita. Infatti I’'Hospice di Cuggiono, il Girasole, si rivolge all’intera cittadinanza e, poiché hala
presunzione di essere un punto di riferimento e di eccellenza, ha bisogno di impegno, disponibilita
e sostegno da parte di coloro che si vogliono disporre in termini di aiuto solidale verso chi
attraversail terribile percorso dellafine dellavita, a di ladel loro ruolo nellavitacivile.

Pensate: dall’inizio di questa avventura sono trascorsi 2.555 giorni, 2.555 giorni di ansie, di paure,
di sospiri ma anche di sorrisi, di serenitd, di profondi convincimenti che la vita merita di essere
vissuta fino alla fine e che, comunque vada a finire, tutto andra per il meglio. Questo € il
messaggio che voglio comunicare. Questo e il cuore della speranza, della speranza che € mia, di
tutti i componenti della mia squadra e che vorrel fosse anche la vostra speranza.

Questa e anche la testimonianza che si € svoltain 2.555 giorni di intensa attivita sanitaria e non
solo, da parte di coloro che operano senza risparmio nelle Cure Palliative svolte sia presso il nostro
Hospice “1I Girasole”, pardon il vostro Hospice, sia presso le case dei nostri pazienti che seguiamo
guotidianamente in questo territorio che, Vi assicuro, sono davvero tanti. Oggi sono 40 i pazienti
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con leloro famiglie seguite dalla nostra équipe.

Dall’8 luglio 2008, I'Hospice di Cuggiono ha ospitato circa 1.700 pazienti, con una media di
240/250 persone al’anno. La degenza media e stata di 20/23 giorni. Accanto a situazioni
assolutamente drammatiche di pochi giorni ve ne sono molte altre il cui ricovero si € protratto per
mesi.

Incontriamoci all’ Hospice, perché nelle intenzioni di tutti gli operatori che collaborano a questa
impresail nostro Hospice e anche luogo di incontro e di scambio.

Stringero volentieri la mano a coloro che vorranno venire atrovarci, che considero gia amici, amici
solidali della nostra attivita, ai pazienti e alle loro famiglie.

Venite a conoscerci senzatimori: ci saranno i volontari della Stella Polare, gli amici motociclisti
del Gold Wing Club Italia 1989, che giungeranno anche da molto lontano per la grande prova di
solidarieta che hanno voluto affermare. A loro, che ormai da alcuni anni seguono con affetto le
nostre vicende, porgo un sentimento di gioia per la solidale risposta che ogni anno testimoniano
con animo gentile e lieto. Evidentemente il rombo della moto si sposa facilmente con la simpatia
che si respirain questo Hospice.

Grazie per la Vostra attenzione, e fin daora Vi do appuntamento all’ anno prossimo.
Claudia Castiglioni
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