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Le amicizia vanno coltivate: “Il giardino delle buone
intenzioni”
Gea Somazzi · Saturday, October 26th, 2024

Il giardino delle buone intenzioni
di S. N. Adams ed. Garzanti
€ 17.60

Sara Nisha Adams – autrice de “La biblioteca dei giusti consigli”, per mesi in cima
alle classifiche italiane – torna in libreria regalandoci una storia di cui tutti hanno
bisogno, una storia capace di far stare bene le persone. Siamo a Londra. Tra le case
ai civici 77 e 79 di Eastbourne Road c’è un giardino. Non è facile immaginarlo
perché è solo un cumulo di erbacce abbandonato. Nessuno si occupa di quel piccolo
terreno, non ha un proprietario. Vi si affacciano le porte delle due case che lo
delimitano. Qui abitano, detestandosi, da una parte Bernice, una madre single che
organizza le sue giornate in modo maniacale e cerca di tenere a bada il figlio
Sebastian, sempre impegnato a combinare guai. Dall’altra Winston, che sta
affrontando la fine della relazione con il suo fidanzato e vorrebbe soltanto soffrire in
pace.

Da qualche tempo entrambi hanno cominciato a ricevere per posta strane fotografie:
sono le immagini del giardino che hanno sotto casa così come si presentava molti
anni prima. Colpiti dalla bellezza di quelle immagini, Winston e Bernice decidono di
sottoscrivere idealmente una tregua tra loro, di deporre le armi, di infilarsi i guanti e
darsi al giardinaggio. A mano a mano che lo dissodano, il giardino comincia a uscire
dal suo lungo letargo e loro due si ritrovano a dissotterrare vecchi segreti e antichi
dolori. Lentamente, capiscono che insieme, forse, potranno darsi la forza per
affrontare il proprio passato. Curare il giardino diventa una cura per i loro cuori, una
cura che permetterà loro di tornare a fiorire.

Un romanzo che è una carezza, un balsamo. Da leggere a piccoli sorsi, come si fa
con le tisane.

Amanda Colombo
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