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L’Olimpic Taekwondo Valerio Spinosa di Legnano vince il
Trofeo di taekwondo Manfredi 2025
Redazione · Monday, March 3rd, 2025

Si è svolta nel weekend dell’1 e 2 marzo, con il patrocinio del Comune di Lonate Pozzolo, la terza
edizione del Trofeo di taekwondo Manfredi, per le categorie esordienti, cadetti, junior, senior e
over 35, sia maschili che femminili. Hanno partecipato alle competizioni oltre 230 atleti, iscritti a
15 società diverse, provenienti soprattutto dal Nord Italia (Lombardia, Piemonte, Veneto ed
Emilia Romagna).

L’Olimpic di Legnano, intitolata a Valerio Spinosa, che l’ha diretta per oltre 20 anni ed è
prematuramente scomparso nel 2022, ha fatto incetta di medaglie, salendo sul gradino più alto
del podio sia nella classifica a squadre della competizione di forme di sabato, sia in quella della
gara di combattimento di domenica.
Nella competizione di forme, il team legnanese ha conquistato ben 9 ori (con Andrea Valassina,
Federico Somaggio, Emanuele Cuviello, Greta Bacchetta, Edoardo Fabiano, Davide Roccato,
Sophie Bozzi, Giovanni Vismara e Lorenzo Lotrecchiano), 9 argenti (con Pietro Moscatelli,
Gabriele Locci, Josè Cruz Salazar, Teo Kwak, Aliona Granaci, Alice Raimondi, Giulia Barbato,
Simone Brusciani e Nicolò Roccato) e 4 bronzi (con Dani Kwak, Nicole Bozzi, Fabio Copertino e
Andrea Raimondi).
L’Olimpic ha dominato anche le gare di combattimento di domenica, vincendo 6 ori (con Pietro
Moscatelli, Edoardo Fabiano, Nicolò Roccato, Emanuele Cuviello, Sophie Bozzi e Roberto
Bongarzone), 5 argenti (con Leonardo Pedrani, Giovanni Vismara, Lorenzo Lotrecchiano, Andrea
Raimondi e Gabriele Locci) e 1 bronzo (con Simone Brusciani).

«Abbiamo iniziato la stagione agonistica 2025 – precisa il maestro Vincenzo Spinosa, fratello di
Valerio – conquistando uno dei trofei più importanti del circuito Endas/Unitam. I bambini che
Valerio ha allenato per anni stanno crescendo e mi emoziona vedere quanto amore
conservano ancora per lui. Salire sul tatami è anche un modo per onorare la memoria di mio
fratello, per ringraziarlo degli insegnamenti e della passione che è riuscito a trasmetterci. Io sto
cercando di continuare il suo magnifico lavoro e non nascondo la soddisfazione per quanto di
prezioso stiamo preservando e diffondendo. Non mi riferisco agli ottimi risultati conseguiti negli
ultimi due anni, ma ai valori che Valerio, con il suo esempio, ci ha insegnato: la gentilezza,
l’integrità, la perseveranza, l’autocontrollo ed il coraggio. Credo che anche questo sia taekwondo,
perchè l’arte marziale non è soltanto allenamento, ma è soprattutto insegnamento. Voglio
ringraziare tutti i nostri atleti e i loro genitori, con cui stiamo condividendo questa bellissima favola
di sport, di umanià e di memoria».
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La stagione agonistica dell’Olimpic continuerà con il Trofeo Nord Italia di Magnago, fissato per
il 12 e 13 aprile, con il “Memorial Valerio Spinosa”, che si terrà al PalaKnights il 17 e 18 maggio,
e con i Campionati Italiani Endas/Unitam, che si svolgeranno a Napoli il 24 e 25 maggio, prima
della pausa estiva.
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